
Tracce di futuro: scegliere per diventare autori della propria storia

Quando si effettua una scelta, si cambia il futuro.
Sono le scelte che facciamo che dimostrano quel che siamo veramente, molto
più delle nostre capacità.

Queste frasi vogliono far comprendere a tutti noi l’importanza delle scelte che
effettuiamo, perché sono proprio esse che costruiscono il futuro e delineano la nostra
identità; vogliono farci modificare il punto di vista e cambiare prospettiva. Dobbiamo
entrare nell’ottica che le nostre scelte tracciano il nostro domani, cambiando anche il
giudizio degli altri su di noi; è necessario mirare alla ricerca di un’identità ben precisa,
differente rispetto a tutte le altre. Crescendo, infatti, si comincia a compiere scelte
autonome, seguendo il proprio istinto, sebbene possa condurci a decisioni sbagliate. Ma è
proprio da questo che si impara. Da esse dobbiamo ripartire per non commettere più gli
stessi errori, per sbagliare ancora e ancora fino a prendere la decisione giusta. È proprio
così che si cresce fino ad arrivare ad un momento in cui si riesce ad essere totalmente
indipendenti, a vivere senza qualcuno che ci protegga e che ci renda più agevole la vita
quotidiana. Ognuno ha i suoi tempi, c’è chi raggiunge prima una condizione di piena
coscienza e chi arriva più tardi. È importante capire quali siano i propri punti di debolezza
per cercare di migliorare e provare a trasformarli in punti di forza: leggere l’errore come
un’opportunità. Certamente non è un percorso semplice e scontato, anzi richiede molto
impegno, forza di volontà e consapevolezza; alla fine, però, si prova davvero una
sensazione meravigliosa quando si riescono a portare a termine obiettivi che,
inizialmente, ci parevano remoti, quasi miraggi, impossibili da raggiungere. L’importante
è non abbattersi mai, anche di fronte ad ostacoli che appaiono insormontabili; credere in
sé stessi, nonostante difetti e limiti. Dobbiamo anche conoscere e valorizzare i nostri
pregi, perché ognuno di noi possiede una ricchezza interiore: ciascuno di noi è unico.
Non è sempre facile riuscirci, a causa dell’assenza di stimoli o di qualcuno che spinga a
migliorarsi costantemente, a non accontentarsi. Tenacia e determinazione sono valori
fondamentali per realizzare i propri sogni. Coloro che, con enormi sacrifici e serietà, si
impegneranno andranno avanti, mentre chi si accontenterà, chi penserà di essere già
migliore di tutti e non si metterà alla prova rimarrà al punto di partenza.
Io sono un ragazzo molto ambizioso e testardo; cerco sempre di scegliere di testa mia,
consapevole che le scelte compiute rappresentano tasselli importantissimi del puzzle della
mia personalità e del mio futuro. Sin da piccolo sono stato un bambino con molti
interessi, incuriosito dalle novità presenti nella natura o nell'umanità, e questa
caratteristica, fortunatamente, mi appartiene ancora oggi. Generalmente non mi faccio
condizionare dal giudizio degli altri anche se mi fa piacere essere apprezzato, ma prima di
ogni altra cosa devo piacere a me stesso. Mi accetto e non cambio per adattarmi agli
altri, perché se una persona tiene davvero a me mi accoglie per come sono. Le nostre
scelte, possono essere prese soltanto da noi, segnano il nostro futuro in modo indelebile
e inevitabilmente delineano la nostra persona, chi siamo veramente e non chi vogliamo
apparire agli occhi degli altri.
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